con esperta guida locale
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Dal mito greco
alla devozione barocca

Un mese: il tempo minimo che alcune prestigiose
guide di viaggio americane danno ai loro lettori
per una visita non superficiale della Sicilia,"un
sistema di isole contenute in un‘isola” nelle pa-
role dello scrittore e giornalista Matteo Collura.
Non possiamo ovviamente proporvi un itinerario
di un mese, ma vi portiamo alla scoperta della
piu grande isola del Mediterraneo con due itine-
rari, il primo, presente in questo catalogo, nella
Sicilia orientale, il secondo, che faremo in autun-
no, nella Sicilia occidentale. La regione italiana
piu estesa ha una storia e un aspetto forgiato
da secoli di dominazioni straniere: l'antichita
fenicia, greca e romana, il medioevo arabo e
normanno, la Spagna aragonese e la Francia
angioina, e i Borboni fino all’arrivo di Garibal-
di. Ovunque paesaggi di grande bellezza, citta
ricchissime di storia e monumenti; vini e piatti
straordinari che degusteremo al meglio.

Punti salienti

A Siracusa: Ortigia, Castello Maniace, Duomo, Museo
Archeologico, chiesa di S.Lucia, Palazzo Bellomo,
Mikvah, teatro greco e latomie

Noto e Val di Noto

A Modica oltre ai monumenti degustazione di ciocco-
lato e ‘mpanatigghie

Valle dell’Acate con cantina di vino tipico

Castello di Donnafugata, Enna

Ragusa Ibla con cena al ristorante Duomo di Ciccio
Sultano, 2 stelle Michelin

Caltagirone/Piazza Armerina e Villa del Casale

A Catania: visita al mercato del pesce e Castello
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Ursino, visita esclusiva a Palazzo Biscari accolti
dai padroni di casa

A Bronte: Castello di Nelson e degustazione di pro-
dotti con pistacchi

Taormina, centro storico e Castelmola

1° giorno / 29 aprile - venerdi

Catania/Siracusa-65kmV

Arrivo all’aeroporto di Catania e trasferimento
a Siracusa. Sistemazione in hotel, incontro con
la guida locale, cena e pernottamento. Fondata
da coloni di Corinto nel 735 a.C. Siracusa fu una
delle pit importanti citta del mondo occidentale.
Rivale di Atene, a cui distrusse la flotta nel 415
a.C,, arrivo a sfidare Cartagine e anche Roma.
Hotel Roma 4*

2° giorno / 30 aprile — sabato

Siracusa \"4

Colazione e cena in hotel, pranzo libero

Oggi dedichiamo l'intera giornata a Siracusa, di re-
cente dichiarata dall’'Unesco Patrimonio mondiale
dell'umanita. Andiamo alla scoperta del centro sto-
rico, l'Ortigia, primo nucleo della citta fondata dai
greci nell’8° secolo a.C. e visitiamo il Castello Ma-
niace, da poco aperto ai visitatori, magnifico esem-
pio di architettura militare di Federico Il di Svevia; il
Duomo, luogo di culto da oltre duemilacinquecento
anni in quanto incorpora l'antico tempio dorico de-
dicato ad Atena, fatto costruire nel V secolo a.C. dal
tiranno Gelone; la Chiesa da Santa Lucia che ospita
il Seppellimento di Santa Lucia del Caravaggio;
Palazzo Bellomo, recentemente ristrutturato, con
l"Annunciazione di Antonello da Messina; il Mu-
seo archeologico con la ricostruzione dei templi di
Apollo e Atena e la Venere Anadiomede; il Mikvah,
antico bagno Ebraico, di recente scoperta.

Hotel Roma 4*

dal 29 aprile al 7 maggio // 9 giorni - 8 notti
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icilia orientale

3° giorno / 1° maggio — domenica

Siracusa/Noto/Ragusa—90ka-

Colazione e cena in hotel, pranzo libero
Visitiamo di mattina la zona archeologica con l'im-
ponente Teatro Greco e le affascinanti Latomie e in
seguito proseguiamo per Noto. Gioiello del baroc-
co, Noto & chiamata anche Giardino di Pietra per le
meraviglie realizzate nella pietra calcarea locale.
Durante la visita guidata ammiriamo le innumere-
voli chiese dei diversi ordini monastici e la magnifi-
ca Cattedrale restaurata dopo il drammatico crollo
della cupola nel 1996. Con la visita di questa citta
inizia il nostro percorso all'interno del territorio
Val di Noto recentemente dichiarato dall'Unesco
Patrimonio dell'Umanita. Nel pomeriggio arriviamo
a Ragusa.

Hotel Villa Carlotta 4*

4° giorno / 2 maggio - lunedi

Val di Noto -50km \"4

Colazione e cena in hotel, pranzo libero

Oggi andiamo alla scoperta di gioielli meno co-
nosciuti e dei sapori del territorio della Val di
Noto. In mattinata visitiamo brevemente Scicli
con il suo suggestivo centro storico e proseguia-
mo per Modica, adagiata tra due cave, sul letto di
un fiume interrato nel secolo scorso. Perla baroc-
ca, &€ famosa oltre che per la sua bellezza, anche
per aver dato i natali al premio nobel per la lette-
ratura Salvatore Quasimodo, del quale si puo vi-
sitare la casa natale. | monumenti piu interessan-
ti sono S.Giorgio, S. Pietro e S. Maria di Betlemme
e una chiesetta rupestre con affreschi bizantini.
Per finire non possiamo perdere la degustazione
del famoso cioccolato e delle ‘mpanatigghie,
prodotto tipico che si trova solo a Modica.




Nel pomeriggio raggiungiamo la Valle dell’Acate per la visita di una pre-
stigiosa cantina dove si produce il miglior Cerasuolo di Vittoria. Rientro a
Ragusa per la cena e il pernottamento

Hotel Villa Carlotta 4*

Donnafugata/Ragusa Ibla - 45 km

Colazione in hotel, cena in ristorante, pranzo libero

Questa mattina andiamo alla scoperta del Castello di Donnafugata e dei
suoi tesori. La dimora nobiliare ottocentesca regala al visitatore la possibi-
lita di ammirare i fasti della nobilta siciliana in un contesto cosi suggestivo
da essere stato scelto da Luchino Visconti per ambientare alcune scene del
suo Gattopardo. Dopo la visita del Castello raggiungiamo il litorale per una
piacevole passeggiata sulla spiaggia del Commissario Montalbano e rientria-
mo in hotel.

Dopo un breve riposo, nel pomeriggio ci rechiamo a Ragusa Ibla, assoluto
gioiello del Barocco Siciliano, dove, dopo una visita guidata, concludiamo la
giornata con un‘esperienza culinaria indimenticabile. Cena presso il risto-
rante Duomo dello chef Ciccio Sultano. Con le sue ben meritate due stelle
Michelin, Duomo & uno dei migliori ristoranti di Sicilia, forse il migliore in
assoluto. Appena dietro la cattedrale, in una stradina angusta, ha una cuci-
na indissolubilmente legata alle tradizioni antiche, con diversi tipi di pane
sfornati giornalmente usando varieta ormai rarissime di grano, con almeno
venti tipi di olio d’oliva. | menu cambiano con le stagioni e fanno sempre uso
dei prodotti locali. Inoltre Ciccio Sultano si avvale dell'arte di Alessandro di
Rosa, un artigiano cui piace mangiar bene: i suoi piatti in vetro sono ricercati
ormai da molti chef italiani e si & meritato con Ciccio anche le lodi del New
York Times. Per noi ci sara un menu degustazione con vini abbinati.

Hotel Villa Carlotta 4*

Ragusa/Piazza Armerina/ Leonforte- 145 Y

Colazione in hotel, cena in ristorante, pranzo libero

Di mattina ci dirigiamo verso l'interno con sosta a Caltagirone. A Piazza Ar-
merina visitiamo il centro storico e la straordinaria Villa del Casale, patri-
monio Unesco, recentemente riportata agli antichi splendori (la riapertura
della Villa & prevista per marzo 2011). Pernottiamo a Villa Gussio Nicoletti,
poco oltre Enna.

Hotel Villa Gussio Nicoletti 4*

Leonforte/Enna/Catania-110km

Colazione e cena in hotel, brunch a Palazzo Biscari.

In mattinata breve sosta ad Enna - al centro della Sicilia - per visita delle
rovine del castello di Lombardia e per ammirare l'imponente panorama. Ri-
entro a Catania per una visita esclusiva di Palazzo Biscari, il piu bel palazzo
barocco catanese, accolti dai padroni di casa. A conclusione della visita ci
tratteniamo per un buffet-brunch e degustazione di vini siciliani. Visitiamo
poi l'imponente Castello Ursino e il Monastero dei Benedettini con la sua
straordinaria biblioteca.

Sistemazione in hotel e cena nel ristorante con vista panoramica

Hotel UNA Palace 4*







Etna/Bronte/Taormina -180 km \'4

Colazione e cena in hotel, pranzo libero.

Oggi raggiungiamo le falde dell’Etna per visitare il Castello di Nelson, centro
della Ducea di Bronte. Il territorio di Bronte era stato trasferito nel 1494, con
bolla pontificia, all'Ospedale Maggior di Palermo e nel 1799, con spregiu-
dicata donazione borbonica, all'ammiraglio inglese Nelson. Il malcontento
popolare ebbe le prime manifestazioni con i moti rivoluzionari del 1820
e del 1848, ma raggiunse il culmine dell’esasperazione con la rivolta del
1860, meglio nota come “i fatti di Bronte”. Illusi dalla promessa di Garibaldi
di smantellare i latifondi e di procedere con la spartizione delle terre, i con-
tadini pensarono che fosse giunto il momento tanto atteso della divisione
del feudo Nelson. La loro aspirazione di giustizia sociale sfocio in un orren-
do massacro cui segui un altrettanto orrendo giudizio sommario, favorito
dall'intollerante atteggiamento tenuto da Nino Bixio che, suo malgrado, era
stato inviato da Garibaldi a sedare la rivolta onde evitare di compromettere
irapporti con il governo inglese in loco rappresentato dagli eredi di Nelson.
La zona di Bronte & famosissima per i pistacchi e dopo una veloce degu-
stazione di prodotti tipici proseguiamo per Taormina, dove trascorriamo il
pomeriggio alla scoperta dei tesori del suo centro storico. Saliamo a Castel-
mola, uno tra i pit bei borghi medioevali d'Italia, per ammirare il magnifico
panorama. Rientro a Catania e cena nel ristorante panoramico dell’hotel.
Hotel UNA Palace 4*

Catania \'4

Colazione in hotel.

Visita del centro storico di Catania, della piazza del Duomo e del mercato
del pesce, con i suoi odori colori e grida che tanto ricordano i mercati orien-
tali)e sosta per ammirare il simbolo di Catania "U Liotru”, 'elefantino di lava
al centro della piazza. Nel pomeriggio trasferimento libero in aeroporto.

QuorTe DI ParRTeCIPazIONE

per persona (minimo 25 partecipanti) da/a Catania

camera doppia €1.800
supplemento singola € 480

La quota comprende:

guida locale dal 1° al 9° giorno

8 pernottamenti in hotel 4 stelle come da programma o simili
8 colazioni, 8 cene e 1 brunch

trasferimento aeroporto di Catania/hotel a Siracusa
trasporto locale con bus granturismo

visite, escursioni, ingressi, degustazioni come da programma
facchinaggio in hotel (1 bagaglio per persona)

set da viaggio con guida turistica, una per nucleo familiare
assicurazione medico-bagaglio base

copertura Rischio Zero

La quota non comprende:

quota apertura pratica se non soci € 80 p.p e € 30 se coniuge o familiare,
prevede l'associazione al TCI

volo, treno, trasporti per raggiungere Catania

trasferimento hotel/aeroporto a Catania il 9° giorno

mance ad autisti e guide € 80 (importo obbligatorio raccolto local-
mente dall’accompagnatore)

pasti non indicati e bevande

spese personali

integrazione medico-bagaglio e copertura annullamento, su richiesta
tutto quanto non elencato ne “La quota comprende”




