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accompagnatore e assistenza culturale
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Deserto, oasi e Nilo

Un compendio di quanto 'Egitto ha da offrire
di straordinario tra storia e natura. Dal Cairo
voliamo a Luxor e da qui in fuoristrada raggiun-
giamo l'oasi di Kharga, in una regione ancora
poco nota che combina natura, storia, paesag-
gio, folclore e cultura dell’ospitalita. Ci atten-
de quindi Abu Simbel con il magnifico tempio
strappato alle acque. Attraverso il deserto e
lungo il lago Nasser arriviamo ad Assuan, dove,
dopo una notte in un villaggio nubiano sul Nilo
(ma con i comfort di un ottimo hotel) ci imbar-
chiamo su una nave per tre giorni di naviga-
zione fino a Luxor. Tutte le sistemazioni sono
scelte appositamente per entrare in sintonia
con l'ambiente circostante, a partire dall’hotel
del Cairo, a pochi passi dalle piramidi.

Punti salienti

Museo Egizio del Cairo

Le piramidi di Giza

Cairo islamico e copto, sinagoga di Ben Ezra
Mercato Khan el Khalili

Oasi di Dush con campo tendato di lusso nel deserto
Kharga e sito archeologico di Kisi

El Bagawat, necropoli copta

Abu Simbel al tramonto con Suoni e Luci e all’alba
Crociera sul Nilo da Assuan a Luxor, via Kom Ombo,
Edfu, Esna

Al Cairo hotel nei pressi delle piramidi

Ad Assuan hotel/villaggio nubiano sul Nilo

dal 18 al 28 aprile // 11 giorni / 10 notti

1° giorno / 18 aprile - lunedi

Italia/Cairo \"4

Incontro con l'accompagnatore. Partenza
dall’ltalia con volo di linea per il Cairo. Arrivo al
Cairo. Trasferimento all’hotel Sofitel Pyramids,
nelle immediate vicinanze delle piramidi di Giza,
e sistemazione nelle camere riservate. Cena e
pernottamento.

Hotel Sofitel Pyramids 5*

2° giorno / 19 aprile - martedi

Cairo \"4

Colazione in hotel, pranzo e cenainristorante.
Mattinata dedicata alla visita del Museo Egizio
che deve la propria eccezionalita al numero e alla
qualita dei reperti contenuti, tra i quali spiccano
i tesori ritrovati nella Tomba di Tutankhamon.
Pranzo in ristorante tipico. Nel pomeriggio visita
della necropoli di Giza con la grande piramide
di Cheope, le piramidi di Chefren e Micerino e
'enigmatico volto della Sfinge. A poca distanza,
le piccole piramidi delle regine e le mastabe dei
familiari e dei cortigiani, vicini al faraone anche
nella morte. Ceniamo a bordo della motonave
Nile Maxim (o simile) in navigazione sul Nilo.
Hotel Sofitel Pyramids 5*

3° giorno / 20 aprile - mercoledi
Cairo \'4

Colazione e cena in hotel, pranzo in ristorante.
Giornata dedicata alla visita del Cairo. Vediamo
prima il Cairo islamico, recentemente e
meravigliosamente restaurato, con vicoli tortuosi
e stretti sui quali si affacciano splendide moschee
e facciate medioevali da Mille e una notte. Saliamo
poi alla Cittadella con la moschea di Mohamed Ali
ed esploriamo il bazaar di Khan el-Khalili. Dopo il

pranzo inristorante visitiamo la zona Copta con la
chiesa “"Al Moallaqa”, la “"Sospesa” e la Sinagoga
di Ben Ezra. Cena e pernottamento in hotel.
Hotel Sofitel Pyramids 5*

4° giorno / 21 aprile - giovedi

Cairo/Luxor/Dush \'4
320 km (4 ore)

Colazione in hotel, pranzo e cena nel campo
tendato.

Di mattina presto trasferimento in aeroporto e
volo di linea per Luxor. Partenza in fuoristrada
per l'oasi di Dush. Sistemazione e pranzo al
campo tendato Tabuna Camp. Il sito di Dush si
trova nella piccola oasi di Paris, circa 100 km a
sud di Kharga, un tempo crocevia delle piste per
il Sudan e per la Valle del Nilo. Il Tabuna Camp
é circondato dal deserto e sovrastato dalle alte
dune di sabbia da cui si ergono le rovine del sito
archeologico di Kisis (che conserva il rudere del
Tempio di Dush dedicato a Osiride-Serapide e
ad Iside). E’ costituito da venti tende di 35 mq.
confortevoli ed eleganti, arredate come una
camera d’albergo, con mobili costruiti a mano
nel tipico stile delle oasi egiziane e una veranda
dalla quale si puo godere del silenzio del deserto
e ammirare tramonti spettacolari. Il campo
ha anche un ristorante in legno e muratura,
che offre prodotti della vicina oasi, una tenda
beduina aperta dopo il tramonto e un punto di
osservazione con telescopio per chi desidera
ammirare lo spettacolare cielo stellato.

Tabuna Camp




5° giorno / 22 aprile - venerdi
Dush/Kharga/Dush -200 km v

Colazione e cena al campo tendato, pranzo in ristorante tipico

Partiamo per l'oasi di Kharga. Kharga, l'antica Tebe, per secoli é stata una
delle principali tappe sulla pista dei carovanieri egizi e poi romani che
provenivano dal Sudan, nota con il nome “Darb el Arabia”: le numerose
fortezze romane, ancora presenti e visitabili ne sono un‘importante
testimonianza. Quella di Kharga ¢ la piu grande delle oasi della New Valley
ed anche la piu ricca di siti archeologici, come il tempio di Ibis, l'unico grande
tempio di epoca persiana in Egitto. Ma il gioiello di Kharga & sicuramente
la spettacolare El-Bagawat, la necropoli cristiana copta piu antica d'Egitto.
Visitiamo la citta vecchia, lo spettacolare tempio di Hibis, l'interessante
museo e la necropoli copta di Bagawat. Dopo un pranzo tipico a Bagawat,
rientriamo a Dush.

Tabuna Camp

6° giorno / 23 aprile - sabato
Dush/Abu Simbel - 430 km (8 ore) v

Colazione al campo tendato, pranzo picnic nel deserto, cena in hotel.
Partenza per 'ultima traversata del deserto che in circa otto ore di percorso
vario e coinvolgente raggiunge lo spettacolare e grandioso sito di Abu
Simbel. Pernottiamo all’'Hotel Seti. In serata suggestivo spettacolo di suoni e
luci al tempio di Ramses Il, uno dei pit famosi monumenti al mondo. Scavato
nella roccia tra il 1274 e il 1244 a.C,, venne salvato dalle acque del lago
artificiale Nasser negli anni sessanta. L'ingresso al tempio é custodito da tre
colossali statue del faraone.

Hotel Seti 4*

7° giorno / 24 aprile - domenica

Abu Simbel/Assuan -300 km (4 ore) Vv

Colazione, pranzo e cena in hotel.
Possibilita di ammirare nuovamente il tempio di Abu Simbel nella pace del
primo mattino. Trasferimento ad Assuan via terra (circa tre ore e mezza).
Arrivo ad Assuan in tarda mattinata e sistemazione nella camere riservate
all’AnaKato Village, un hotel con l'atmosfera di un villaggio nubiano sulle
rive del Nilo. Pomeriggio libero. L'AnaKato Village ha tutti i comfort di un
hotel di categoria superiore, ma con un'atmosfera particolare. Costruito su
un promontorio nello stile di una tradizionale casa nubiana, vicino ad un
autentico villaggio nubiano, AnaKato ha una vista straordinaria sul Nilo da
Assuan alla diga. L'ambiente tranquillo e ospitale vi coinvolgera subito. Le
19 camere sono decorate nello stile locale, semplicemente ma con gusto. Un
grande albero estende la sua ombra su una magnifica terrazza in riva al Nilo.
Potrete anche rilassarvi sulla piccola spiaggia lungo il flume. La sera musiche
e danze nubiane intrattengono gli ospiti. Incalzata dalle sabbie dorate del
deserto occidentale, al confine con la Nubia che trasborda nel Sudan, si pud
ben dire che Assuan sia l'estremo limite tra Egitto e Africa.
AnaKato Village

8° giorno / 25 Aprile - lunedi

- VY

Colazione in hotel, pranzo e cena sulla nave.

Trasferimento al molo e imbarco sulla motonave per la crociera.
Sistemazione nelle cabine e pranzo a bordo. Nel pomeriggio visita della
vecchia e nuova diga di Assuan e del tempio di Philae. Intrappolato tra le
due dighe e sommerso dalle acque, questo magnifico complesso di templi
di epoca tolemaica fu salvato negli anni settanta col trasporto sull'isola di
Agilkia con un progetto dell'UNESCO che coinvolse anche imprese italiane,

Assuan
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Aswan/Kom Ombo/Edfu/Esna Vv

Pensione completa a bordo

Inizio della navigazione per Kom Ombo, dove sostiamo per la visita del
Tempio di Sobek, il dio coccodrillo, e Haroeris, il dio alato della medicina.
Molti dei bassorilievi furono scolpiti durante il regno di Tolomeo Xll tra l'80 e
il 50 a.C. Proseguimento della navigazione per Edfu dove visitiamo il Tempio
di Horus, il dio con la testa di falco, il tempio faraonico nel miglior stato
di conservazione. L'ultimo scalo della giornata & Esna, dove scendiamo per
vedere il tempio di Khnum, il dio dalla testa d'ariete, a circa 10 m sotto il
livello attuale del terreno.

-V

Esna/Luxor

Pensione completa a bordo

Di primo mattino proseguimento della navigazione verso Luxor (dall'arabo
Al Ugsor, “i palazzi”), che raccoglie tra i pit grandi e famosi monumenti
dell’antico Egitto. In mattinata visitiamo il Tempio di Luxor e il complesso di
templi di Karnak. Impossibile descrivere in poche righe la magnificenza dei
siti, a cominciare dall'impressionante sala ipostila di Karnak. Nel pomeriggio
ci spostiamo sulla riva occidentale del Nilo per visitare la necropoli di Tebe,
nella Valle dei Re e delle Regine, e i Colossi di Memnon.
Luxor/Italia

Colazione in hotel.

Trasferimento in aeroporto per la partenza. Volo di linea per il Cairo e
coincidenza per l'ltalia.




QuorTe DI ParRTECIPAZIONE Vv

per persona (minimo 25 partecipanti) da Roma

camera doppia € 2.880
supplemento singola € 500
supplemento partenza da altre citta italiane su richiesta

La quota comprende:

accompagnatore dall’ltalia

guida locale di lingua italiana

voli di linea in classe economica

franchigia bagaglio 20 kg

7 pernottamenti in hotel 4/5 stelle, da programma o simili, in
camera standard

3 pernottamenti in cabina standard esterna su nave 5 stelle
pensione completa dalla cena del 1° giorno alla colazione
dell'ultimo giorno

trasferimenti ed escursioni con automezzo privato con aria
condizionata

ingressi a siti archeologici, musei, luoghi di interesse indicati
nell'itinerario

mance a camerieri e facchini

set da viaggio con guida turistica sulla destinazione, edizione TCl o
altro (una per nucleo familiare)

assicurazione medico-bagaglio base

copertura Rischio Zero

La quota non comprende:

quota apertura pratica se non soci€ 80 p.p. e € 30 se coniuge o familiare,
prevede l'associazione al TCI.

visto d'ingresso € 25

tasse aeroportuali € 100, soggette a variazione

mance ad autisti e guide € 65 (importo obbligatorio raccolto
localmente dall’accompagnatore)

pasti non indicati e bevande

spese personali

integrazione medico-bagaglio e copertura annullamento su
richiesta

tutto quanto non elencato ne “La quota comprende”.

ITINEeRARIO aEREO con Ecypr AR (PROVVISORIO): ¥

18 aprile Roma Fiumicino 14.25 Cairo 17.30
28 aprile Luxor 07.30 Cairo 08.40
28 aprile Cairo 10.00 Roma Fiumicino 13.25
Da Milano:

18 aprile Milano Malpensa 16.00 Cairo 19.40
28 aprile Luxor 08.40 Cairo 09.50
28 aprile Cairo 12.20 Milano Malpensa 16.25

NoTizie uTiILI

Documenti e visti
Passaporto con validita residua di almeno sei mesi alla data di
arrivo nel paese. E’ obbligatorio il visto non incluso nella quota.




